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S4. Cómo introducir y trabajar 
actividades de AMI

Media and Information Literacy Community Connections



CÓMO INTRODUCIR Y 
TRABAJAR 

ACTIVIDADES DE AMI

1. CÓMO INTRODUCIR LA AMI: 
RECOMENDACIONES Y RECURSOS

2.  CÓMO INTRODUCIR LA AMI PARA 
TODO TIPO DE PÚBLICOS

3. CÓMO INTRODUCIR LA AMI: 
ACTIVIDADES INSPIRADORAS

4. USO DE LA GUÍA EDMO PARA 
CREAR UN PROYECTO DE AMI 



4.1. Cómo 
introducir la 

AMI: 
recomendacione

s y recursos 



“Un conjunto de competencias 
(conocimientos, habilidades y aptitudes) 

necesarias para la vida laboral y 
cotidiana, y que permiten a las personas 
buscar, evaluar y utilizar críticamente la 

información y los contenidos tanto 
emitidos en los medios de comunicación 
como en las redes sociales. Además de 
conocer los derechos de los usuarios en 
Internet, comprender cómo luchar contra 
la desinformación y la incitación al odio, y 

entender las cuestiones éticas que 
suscita el acceso a la información y su 

uso” .

UNESCO (2018)



AMI

1. INFORMARSE 
ES IMPORTANTE

2. ADAPTACIÓN Y 
PROXIMIDAD

3. CONOCIMIENTO 
PRÁCTICO

4. LA PERSONA: SUS 
EXPERIENCIAS Y 
EMOCIONES

5. 
EMPODERAMIENTO



5 CÓMO INTRODUCIR LA AMI

Guía para la alfabetización mediática en verificación digital - 
un recurso de Learn to Check y Digital Future Society Lab, 
MWC

Manual Journalism, Fake news 
and disinformation, UNESCO

Guías y manuales

https://digitalfuturesociety.com/app/uploads/sites/9/2021/03/Guia_para_la_alfabetizacion_mediatica.pdf
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000373349
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000373349


6 CÓMO INTRODUCIR LA AMI

Manual de Verificación, del 
European Journalism Centre

Directrices para profesores y educadores sobre 
la lucha contra la desinformación y la 
promoción de la alfabetización digital 
(Comisión Europea)

http://verificationhandbook.com/downloads/manual.de.verificacion.pdf
https://op.europa.eu/es/publication-detail/-/publication/a224c235-4843-11ed-92ed-01aa75ed71a1
https://op.europa.eu/es/publication-detail/-/publication/a224c235-4843-11ed-92ed-01aa75ed71a1
https://op.europa.eu/es/publication-detail/-/publication/a224c235-4843-11ed-92ed-01aa75ed71a1


7 CÓMO INTRODUCIR LA AMI

Fake Over 
de Nereida Carrillo 
y Alberto Montt
(Ed. Flamboyant)

Guia didáctica

https://www.editorialflamboyant.com/libro/fake-over/


8 CÓMO INTRODUCIR LA AMI

Guia didáctica 
“Fake Over” y demostración 
Conspirational Machine

https://www.editorialflamboyant.com/pdfmail/guia-de-lectura-fake-over/
https://www.instagram.com/reel/CnH8hTZOZNC/?igshid=MDJmNzVkMjY%3D
https://www.instagram.com/reel/CnH8hTZOZNC/?igshid=MDJmNzVkMjY%3D


9 CÓMO INTRODUCIR LA AMI

Pensar críticamente. Hacer clic 
sabiamente. UNESCO 

https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000385119
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000385119


10 CÓMO INTRODUCIR LA AMI

Lecturas sobre 
desinformación

https://bibarnabloc.cat/guies-bilioteques/desinformacio-mala-informacio-o-mentida-el-paper-de-les-biblioteques-en-lera-de-les-noticies-falses/
https://bibarnabloc.cat/guies-bilioteques/desinformacio-mala-informacio-o-mentida-el-paper-de-les-biblioteques-en-lera-de-les-noticies-falses/


10 CÓMO INTRODUCIR LA AMI

Lecturas sobre la mentira para la 
infancia y la adolescencia



LINK VIDEO 

https://www.youtube.com/playlist?list=PL-Xg4b7uyxk59nCKwY_kg97bxCIdoCCxy


LINK VIDEO 

https://www.newtral.es/vacunate-contra-los-bulos-audios-virales-fake/20210506/


LINK VIDEO 

https://www.youtube.com/watch?v=hlZ71gVXMvE


LINK VIDEO 

https://www.bbc.com/news/school-report-43391188


16 CÓMO INTRODUCIR LA AMI

PRIMARIA - “La aventura de 
cazar mentiras”

Situaciones de 
aprendizaje

ESO - “¿Eres capaz de conspirar?

https://learntocheck.org/item/la-gran-aventura-de-cacar-mentides-sa-per-a-primaria/
https://learntocheck.org/item/la-gran-aventura-de-cacar-mentides-sa-per-a-primaria/
https://learntocheck.org/item/eres-capaz-de-conspirar-situacion-de-aprendizaje-para-eso/


17 CÓMO INTRODUCIR LA AMI

Juego online ERASER 
(Secundaria)

Gamificación

https://www.campusfad.org/eraser/?_gl=1*18p0n9b*_up*MQ..*_ga*MTY0MDUzOTQwNS4xNzM4MTQ4ODE1*_ga_9EML28DEB1*MTczODE0ODgxNC4xLjAuMTczODE0ODgxNC4wLjAuMTEzODU2NjA1OA..


18 CÓMO INTRODUCIR LA AMI

Juegos Learn to Check

https://learntocheck.org/recursos/juegos/


19 CÓMO INTRODUCIR LA AMI

Informable, 

App de News 
Literacy Project

https://newslit.org/wp-content/uploads/2019/10/Informable-Digital.pdf


20 CÓMO INTRODUCIR LA AMI

Escape room solidario contra las fake 
news sobre immigración y refugiados

Juego No more Haters

https://www.alboan.org/es/breakingthewall#donar
https://www.nomorehaters.es/


21 CÓMO INTRODUCIR LA AMI

Quiz 
YouVerify!

YouCheck Detectives 

Y más!

https://youverify.eu/es/quiz
https://youverify.eu/es/quiz
https://youverify.eu/en/node/22
https://youverify.eu/resources


22 CÓMO INTRODUCIR LA AMI

Juegos sobre desinformación, recopilatorio de Learn to Check 

https://learntocheck.org/item/disfruta-y-aprende-los-mejores-juegos-para-detectar-bulos/


17 CÓMO INTRODUCIR LA AMI

Juego Cranky Uncle

https://app.crankyuncle.info/home


17 CÓMO INTRODUCIR LA AMI

Juego Mentiras 
contagiosas

http://webdoc.rrssalud.org/
http://webdoc.rrssalud.org/


17 CÓMO INTRODUCIR LA AMI

Web de Learn to Check

https://learntocheck.org/


17 CÓMO INTRODUCIR LA AMI

Proyecto Lie Detectors

https://lie-detectors.org/


17 CÓMO INTRODUCIR LA AMI

Proyecto News Literacy Project y herramienta Checkology

https://newslit.org/
https://get.checkology.org/


4.2. Cómo 
introducir la 

AMI para todo 
tipo de públicos 



LINK VIDEO 

https://learntocheck.org/ca/item/com-pot-arribar-lami-a-tota-la-poblacio/


AMI para jóvenes
• Un 49% de los jóvenes españoles de entre 16 

y 30 años se informan a través de las redes 
sociales (Eurobarómetro de la juventud, 
2024)

• Un 44% de los jóvenes menores de 35 años 
evita las noticias, totalmente o parcialmente 
(Digital News Report, 2024)

• El 51% de los jóvenes en España tiene 
problemas para diferenciar la información 
veraz de la información falsa (Ministerio de 
Cultura, 2023)

• Los jóvenes tienen dificultades para 
diferenciar hechos de opiniones 
(Herrero-Curiel y La Rosa, 2022)



AMI para jóvenes
• Sesiones de corta duración

• Ejemplos cotidianos y accesibles

• Metodologías: gamificación y learning by doing

• Temáticas que les interesen y motiven

• Énfasis en el espíritu crítico



AMI para adultos
• Los mayores de 65 años comparten y se 

creen más la desinformación. Son víctimas 
de phishing y otras estafas digitales

• No abrumar con herramientas

• Enseñar los pasos de verificación 

• Temáticas que les interesen

• Énfasis en los procesos digitales. 

• Escuchar sus experiencias con la 
digitalización



LINK VIDEO 

https://www.youtube.com/watch?v=gGRBibS3Rz0


4.3. Cómo 
introducir la 

AMI: 
actividades 

inspiradoras 



12 USO DE LAS PAUTAS DE EDMO

Ejemplo de ejercicios sencillos :

   1. Dinámica de la infodemia

   2. El juego de la papelera de la desinformación

https://x.com/quenotelacuelen/status/1196369175926779904/video/1


13 USO DE LAS PAUTAS DE EDMO

Escape rooms - Learn to escape



LINK VIDEO 

https://www.youtube.com/watch?v=afXyq3EdOD8&t=6s


11 USO DE LAS PAUTAS DE EDMO

Talleres Learn to Check  

https://learntocheck.org/talleres/


LINK VIDEO 

https://learntocheck.org/item/todo-lo-que-ha-pasado-en-la-segunda-edicion-de-no-me-los-toques/


17 USO DE LAS PAUTAS DE EDMO

Experiencia CEIP 
Pinoduero (2º Primaria)

Actividades del Colegio San José, Fuensalida, Toledo, 
en el marco del proyecto ¡No me los toques! 2ª 
edición, de UNICEF España, AECID y Learn to Check

http://drive.google.com/file/d/1ZY6bwONb4O6cB1FV3bviO-q5kgyTdnA6/view
https://drive.google.com/file/d/1ZY6bwONb4O6cB1FV3bviO-q5kgyTdnA6/view?pli=1
https://drive.google.com/file/d/1ZY6bwONb4O6cB1FV3bviO-q5kgyTdnA6/view?pli=1
https://csanjose51.wixsite.com/desinformacion


19 USO DE LAS PAUTAS DE EDMO

Arte para explorar la desinformación: 
obras sobre cómo se sienten los jóvenes 
ante el fenómeno (Secundaria) - Noticia 
BBC

https://www.bbc.com/news/in-pictures-57812031
https://www.bbc.com/news/in-pictures-57812031


LINK VIDEO 

https://www.youtube.com/watch?v=rOaoNpwRr2M


11 USO DE LAS PAUTAS DE EDMO

Bulobus, una iniciativa de Maldita.es

https://bulobus.com/el-proyecto/


19 USO DE LAS PAUTAS DE EDMO



19 USO DE LAS PAUTAS DE EDMO



4.4. Uso de las 
pautas de 

EDMO para 
crear proyectos 

de AMI 



1 USO DE LAS PAUTAS DE EDMO

European Digital Media Observatory (EDMO)

- Financiado por la Comisión 
Europea

- Observatorio formado por 
verificadores, académicos y 
expertos en AMI (Learn to 
Check)

https://edmo.eu/


2 USO DE LAS PAUTAS DE EDMO

GUIA EDMO MEDIA LITERACY

https://edmo.eu/wp-content/uploads/2024/10/EDMO-Guidelines-for-Effective-Media-Literacy-Initiatives.pdf


4.5. Actividad 
de AMI para mi 

biblioteca 



1 ACTIVIDAD DE AMI PARA MI BIBLIOTECA

¡Manos a la obra! - Presenta tu proyecto: Ficha 
‘Actividad de AMI para mi 
biblioteca’ (10 de junio)

- Tutorías on-line: 17 y 18 de 
junio (opcionales) en dos 
grupos

GUÍA PARA RELLENAR LA 
FICHA ‘ACTIVIDAD DE AMI 
PARA MI BIBLIOTECA” 
(plataforma de SEDIC)



GRACIAS!



Síguenos en

Subscríbete a nuestra 
newsletter
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